
เพื่อกำหนดแนวทางการขนถ่าย  จัดเตรียม
และเคลื่อนย้ายสินค้าวัสดุก่อสร้างให้มีความปลอดภั
ย  ลดการเกิดอุบัติเหตุ  ความเสียหายของสินค้า
และสร้างมาตรฐานการปฏิบัติงานเดียวกันสำหรับพนักงา
นจัดส่งและพนักงานคลังสินค้า

ใช้สำหรับพนักงานจัดส่ง  พนักงานคลังสินค้า
พนักงานยกขน
และผู้เกี่ยวข้องกับการขนถ่ายสินค้าวัสดุก่อสร้างท

1. ???????????? (Objective)

2. ??????????????? (Scope)

WI-DS-110
??????????????????????????
???????????
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ุกประเภท  เช่น  เหล็ก  ปูน  สี  กระเบื้อง  สุขภัณฑ์
และวัสดุมุงหลังคา

พนักงานจัดส่ง /ยกขน  :
ปฏิบัติตามคู่มือความปลอดภัยอย่างเคร่งครัด
หัวหน้าคลัง /หัวหน้าจัดส่ง  : ควบคุม  ดูแล
ตรวจสอบความถูกต้องของการปฏิบัติงาน
ผู้จัดการสาขา  : สนับสนุนอุปกรณ์
ความพร้อมด้านความปลอดภัย  และติดตามผล

พนักงานต้องสวมใส่อุปกรณ์ดังต่อไปนี้ทุกครั้ง

หมวกนิรภัย
รองเท้านิรภัยหัวเหล็ก
ถุงมือกันบาด /กันลื่น
เสื้อสะท้อนแสง
หน้ากากกันฝุ่น  (กรณีปูน /ฝุ่น )

1. ตรวจสอบพื้นที่ขนถ่ายให้เรียบ  ไม่มีสิ่งกีดขวาง
หรือหลุมบ่อ

2. ห้ามยกของเกินกำลัง
ต้องใช้อุปกรณ์ช่วยยกทุกครั้ง

3. ห้ามซ้อนสินค้าเกินมาตรฐานที่กำหนด
4. ตรวจสอบสภาพพาเลท  แฮนด์ลิฟท์  โฟล์คลิฟท์

ก่อนใช้งาน
5. ห้ามยืนหรือเดินใต้ของที่กำลังยกหรือแขวนอยู่

3. ????????????? (Responsibilities)

4. ?????????????????? (PPE)

5. ????????????????????????

6. ?????????????????????????????



ความเสี่ยง  : บาด  เจาะ  ล้มทับ  กลิ้ง

มัดเหล็กให้แน่นด้วยลวดหรือสายรัด
ใช้โฟล์คลิฟท์หรือเครนในการยก
ห้ามลากเหล็กบนพื้น
วางเรียงในแนวเดียวกัน  ใช้ไม้รองกันกลิ้ง

ความเสี่ยง  : ปูนร่วง  ฝุ่น  ปวดหลัง

ซ้อนถุงไม่เกิน  10 ถุง /ชั้น
หรือสูงไม่เกินที่กำหนด
ใช้พาเลทและแฮนด์ลิฟท์
ยกด้วยท่าที่ถูกต้อง  (งอเข่า  หลังตรง )
ป้องกันความชื้นและน้ำ

ความเสี่ยง  : แตกหัก  หล่นทับ

ใช้พาเลทและรัดฟิล์ม  Stretch Wrap
ห้ามโยนหรือกระแทก
ยกเป็นชุด  ไม่ยกเดี่ยวจำนวนมาก

ความเสี่ยง  : แตกหัก  หล่นทับ

ความเสี่ยง  : รั่ว  แตก  ลื่น  ไฟไหม้

ควรวางช้อนไม่เกิน  3 ชั้น /พาเลท  ( 9 ลิตร  ไม่เกิน  3
ชั้น  18 ลิตรไม่เกิน  2 ชั้น  )
ควรใช้พลาสติกพันพาเลท  พันโดยรอบอย่างน้อย  3-5 รอบ
ห้ามกลิ้งถังสี
แยกจากแหล่งความร้อน

6.1 ????????? / ???????? / ?????????

6.2 ?????????? (???)

6.3 ?????? / ?????????

6.4 ?? / ?????????



กรณีลากจูงโดนใช้แฮนด์ลิฟท์
มาที่รถให้ตรวจสอบประเมินความเสี่ยงของพื้นลาด
เอียงหรือหลุม  ก่อนทำการเคลื่อนย้าย  
ไม่วางสินค้าล้ำเกินขอบพาเลท

https://tube.sys9.co/videos/embed/b6bc951a-0875-4718-afe8-b96c03c17a7b

ความเสี่ยง  : แตก  บาดเจ็บ

ขนถ่ายพร้อมกล่องและวัสดุกันกระแทก
ใช้รถเข็นหรือทีมยกอย่างน้อย  2 คน
วางบนพื้นเรียบ  ไม่ซ้อนสูง

ความเสี่ยง  : แตก  ล้มทับ

????????????????????????????????? 

6.5 ???????? (?????? ???????????? ???)

6.6 ????????? / ?????????
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วางแนวตั้งหรือบนพาเลทตามมาตรฐาน
ใช้สายรัดหรือ  Wrap ทุกครั้ง
ห้ามเอนพิงโดยไม่มีฐานรอง

ความเสี่ยง  : แตกหัก  ร่วงหล่น

ขนถ่ายด้วยความระมัดระวัง
ยกพร้อมพาเลทหรือถาดรอง
ห้ามเหยียบหรือโยน

ตรวจสอบชนิดและจำนวนสินค้าให้ตรงกับเอกสาร
ตรวจสอบความสมบูรณ์ของสินค้า
รัดสินค้า /Wrap ให้เรียบร้อย
จัดเรียงบนรถให้มั่นคง  แยกหนัก –เบา
ใช้สายรัดยึดสินค้าไม่ให้เคลื่อนตัว

ตรวจสอบพื้นที่ปลายทางก่อนลงสินค้า
ใช้อุปกรณ์ช่วยยกตามประเภทสินค้า
ห้ามเร่งรีบหรือขนถ่ายคนเดียวในสินค้าหนัก
ส่งมอบสินค้าอย่างปลอดภัยและครบถ้วน

หยุดงานทันทีเมื่อเกิดอุบัติเหตุ
แจ้งหัวหน้างานทันที
กั้นพื้นที่และป้องกันอุบัติเหตุซ้ำ
บันทึกอุบัติเหตุและดำเนินการตามระบบ  CAPA

6.7 ??????????????? / ???? / ???

7. ??????????????????????

8. ????????? ? ?????????

9. ????????????????????????
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