
เพื่อป้องกันอุบัติเหตุที่เกิดจากการใช้รถโฟร์คลิฟ
ท์ในขณะโหลด /ขนถ่ายสินค้าบริเวณฝาข้างรถขนส่ง

ใช้กับพนักงานขับโฟร์คลิฟท์
และพนักงานที่เกี่ยวข้องในการโหลดสินค้าจากรถขนส่ง
ประเภท  6 ล้อ , 10 ล้อ , เทรลเลอร์  ที่มีฝาข้างเปิดออก  (
พับลง  หรือเปิดออกด้านข้าง )

ฝาข้างของรถขนส่งต้อง
เปิดออกเต็มที่และล็อกเข้าที่อย่างแน่นหนา
หากไม่มีตัวล็อกให้แจ้งพนักงานขับรถขนส่งตร
วจสอบ
พื้นที่โหลดสินค้า  ต้องเรียบ  มั่นคง
ไม่มีเศษสิ่งกีดขวาง
มีการติดตั้งหรือวาง  อุปกรณ์กันชน
หรือแถบเตือน  เช่น  ระวังชนฝาข้าง  

ST-WH-005
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??????????????????????????
???????????????????

1. ????????????

2. ??????

3. ????????????????????????????????

4. ????????????????????

4.1 ????????????



✅  ตรวจสอบฝาข้าง :

หากเป็นบานพับพับลง
ตรวจสอบว่าพื้นฝาไม่สั่นหรือเปราะ
หากเป็นประตู  เปิดออกข้าง  ต้องยึดกับตะขอ
หรือผูกเชือกให้แน่นหนาไม่ให้บานพับแกว่งไปมา

✅
แจ้งเจ้าหน้าที่ควบคุมหรือหัวหน้างานก่อนเริ่มโหลด

✅  ตรวจสอบสภาพโฟร์คลิฟท์ :

เบรก
สัญญาณเสียง
เขี้ยว /งาของรถ

✅  ขับรถโฟร์คลิฟท์อย่างช้า
ใกล้ฝาข้างต้องใช้ความเร็วต่ำพิเศษ
✅  ห้ามเลี้ยวหรือถอยในแนวเฉียงใกล้ฝาข้างเด็ดขาด
✅  หากมองไม่เห็นหรือมีมุมอับ  ให้ใช้ผู้ช่วยส่งสัญญาณ
✅  ห้ามให้บุคคลใดอยู่ระหว่างโฟร์คลิฟท์กับฝาข้าง
✅  ห้ามใช้งานฝาข้างเป็นพื้นโหลดหรือเดินผ่าน

✅  ตรวจสอบว่าไม่มีสินค้า  หรือลังหล่นบริเวณใต้ฝาข้าง
✅  ตรวจสอบความเสียหายกับฝาข้าง
และรายงานหากพบร่องรอยกระแทก
✅  ปิดฝาข้างทันทีหลังเลิกงาน  พร้อมล็อกให้แน่น

ใช้  แผงกั้นชั่วคราว  / แถบเตือน  / เสากั้น
เวลาทำงาน
ติดตั้งกระจกมองมุม  หรือกล้องหน้ารถโฟร์คลิฟท์  (
สำหรับพื้นที่อับสายตา )
บันทึกข้อมูลการกระแทกหรือเฉี่ยวฝาข้าง
เพื่อวิเคราะห์ป้องกันในอนาคต

4.2 ??????????????????????

4.3 ???????????????

5. ?????????????????????? (?????)

6. ???????????????????



หากฝ่าฝืน
หรือขับโฟร์คลิฟท์โดยไม่ระมัดระวังใกล้ฝาข้าง
ต้องมี  การตักเตือน /อบรมซ้ำ
รายงานอุบัติเหตุทุกกรณีเข้าสู่ระบบ  EHS
หรือหัวหน้าแผนก

☐
 ตรวจสอบฝาข้าง :

☐
☐  หากเป็นบานพับพับลง  →
ตรวจสอบว่าพื้นฝาไม่สั่นหรือเปราะ
☐
☐  หากเป็นประตูเปิดออกด้านข้าง  → ยึดกับตะขอ
หรือผูกเชือกให้แน่นหนาไม่ให้บานพับแกว่ง

☐
☐
แจ้งเจ้าหน้าที่ควบคุมหรือหัวหน้างานก่อนเริ่มโ
หลด
☐
☐  ตรวจสอบสภาพโฟร์คลิฟท์ :

☐
 เบรก
☐
 สัญญาณเสียง
☐
 เขี้ยว /งาของรถ

☐
☐
ขับรถโฟร์คลิฟท์ด้วยความเร็วต่ำพิเศษเมื่อใกล้ฝ
าข้าง
☐
☐  ห้ามเลี้ยวหรือถอยเฉียงใกล้ฝาข้าง
☐
☐  หากมุมอับสายตา  → ใช้ผู้ช่วยส่งสัญญาณ

? Checklist ???????????????????

? 1 ????????????

? 2 ??????????????????????



☐
☐  ห้ามมีบุคคลใดอยู่ระหว่างโฟร์คลิฟท์กับฝาข้าง
☐
☐  ห้ามใช้ฝาข้างเป็นพื้นโหลดหรือเดินผ่าน

☐
☐  ตรวจสอบว่าไม่มีสินค้า  หรือลังตกอยู่ใต้ฝาข้าง
☐
☐  ตรวจสอบความเสียหายของฝาข้าง
หากพบร่องรอยกระแทกต้องรายงาน
☐
☐  ปิดฝาข้างทันทีหลังเลิกงาน  และล็อกให้แน่นหนา

☐
☐  ใช้แผงกั้นชั่วคราว  / แถบเตือน  /
เสากั้นในขณะปฏิบัติงาน
☐
☐  ติดตั้งกระจกมองมุม
หรือกล้องหน้ารถในจุดอับสายตา
☐
☐
บันทึกข้อมูลการกระแทกหรือเฉี่ยวชนฝาข้างเพื่อก
ารวิเคราะห์

☐
☐  ผู้ฝ่าฝืนหรือขับรถโดยไม่ระวังใกล้ฝาข้าง  →
แจ้งเพื่อดำเนินการตักเตือน /อบรมซ้ำ
☐
☐  รายงานอุบัติเหตุทุกกรณีในระบบ  EHS
หรือหัวหน้าแผนก

? 3 ???????????????

? 4. ?????????????????????? (?????)

? 5. ???????????????????
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